
 
 
 

Reglement 
 
 
1. Allgemeines 
 
Es gelten die aktuellen MTB-Reglemente von UCI und Swiss-Cycling. Die folgenden Artikel sind 
Ergänzungen und gelten ausschliesslich für den Swiss4Cross-Cup, Ausgabe 2010. 
 
Die Reglemente der Dachverbände können auf den Webseiten www.uci.ch und www.swiss-
cycling.ch gelesen und herunter geladen werden. 
 
Teilnahmeberechtigt für die Rennen des Swiss4Cross-Cup ist Jedermann/frau sofern die in 
diesem Reglement aufgeführten Punkte befolgt werden! 
 
Der Abschluss einer Versicherung ist Sache jedes Teilnehmers. Die Veranstalter lehnen jede 
Haftung, Forderungen dritter und die Verantwortung ab. 
 
An allen Rennen sind Vollvisierhelme Handschuhe, Rücken-, Ellbogen- und 
Knieprotektoren obligatorisch! (Ausnahme bei Dual-Slalom in Lengnau und Holderbank) 
 
Bei freien Startplätzen ist die Nachmeldung gemäss Tagesprogramm möglich. Die Rennen 
finden bei jeder Witterung ausgenommen Sturm statt. Vorbehalten bleiben anders lautende 
Jury-Entscheidungen.  
 
Das Trainieren auf der Rennstrecke ist ohne ausdrückliche Erlaubnis des Rennorganisators 
verboten. Eine Zuwiderhandlung hat den sofortigen Ausschluss aus dem Swiss4Cross-Cup zur 
Folge! Trainingsmöglichkeiten sind jeweils auf der Swiss4Cross-Cup Homepage www.4cross.ch 
ersichtlich. 
 
Während der ganzen Veranstaltung, inkl. Training muss min. eine ausgebildete Person des 
Sanitätsdienstes anwesend sein. 
 
BMX und BMX-Cruiser Bikes sind nicht gestattet! 
Ausgenommen in der Kategorie 1:  U13K + U15M  jedoch ausschliesslich Bikes mit zwei 
Bremsen (hinten und vorne)! 
 
Die Protestgebühr beträgt CHF 100.00 / € 60.00 und ist bei der Jury vor dessen Einreichung zu 
hinterlegen. 
 
Die Entscheidungen der jeweiligen Organisations-Jury sind verbindlich und unanfechtbar. Über 
Änderungen dieses Reglements jeglicher Art entscheidet der Veranstalter nach Rücksprache mit 
dem Hauptsponsor. Bei Nichteinhalten des Reglements wird der Organisator oder Teilnehmer 
vom Swiss4Cross-Cup bzw. dem Rennen ausgeschlossen. 
 
 
 
 



 
 
2. Ablauf eines Rennens 
 
Qualifikation: 
Die Startreihenfolge erfolgt gemäss Kategorieneinteilung 1-5. Alle Fahrerinnen und Fahrer, 
die den Qualifikationslauf absolviert haben, sind startberechtigt. 
 
Abweichung von Reglement UCI und Swiss-Cycling: 
 
In der Qualifikation wird bei Torfehlern nicht disqualifiziert, sondern eine Zeitstrafe 
von 3 Sekunden pro Torfehler zur Laufzeit dazugezählt.  
Im Dualrennmodus wird 3 Sekunden pro Torfehler zur Laufzeit dazugezählt. 
 
Für den Dualmodus und die Rennläufe von 4X und Eliminator gelten die Reglemente von 
UCI und Swiss-Cycling! 
 
Freilosläufe sind freiwillig. 
 
Haben zwei oder mehrere Teilnehmer/innen die gleiche Qualizeit, dann entscheidet das 
Los über die Reihenfolge. 
 
 
3. Modus 
 
Bei Abendveranstaltungen werden zuerst die Rennen der Kategorien 1 und 2 
abgeschlossen. Nach deren Siegerehrung starten die übrigen Kategorien. 
 
Bei Tagesveranstaltungen werden zuerst die Sechzehntel-Finals aller Kategorien, dann die 
Achtel-Finals aller Kategorien und anschliessend die Viertel-Finals aller Kategorien 
ausgetragen. 
 
Dann finden alle kleinen Finale und anschliessend alle grossen Finale aller Kategorien 
statt.  
 
Vorbehalten bleiben anderslautende Jury-Entscheidungen. 
 
 
4. Kategorien-Einteilung 2010 
 
Kat.1:  U 13 Knaben ( Jg. 98 und jünger ) 
Gelb U 15 Mädchen ( Jg. 96 und jünger ) 
  
Kat.2:  U 15 Knaben ( Jg. 96 und 97 ) 
Grün U 17 Mädchen ( Jg. 94 und 95 ) 
  
Kat.3:  U 17 Knaben ( Jg. 94 und 95 ) 
Blau Damen ( Jg. 93 und älter ) 
  
  
  



 
Kat.4:  
Rot 

Herren Fun ( Jg. 93 und älter z.b Master ) 
 

  
Kat.5:  
Pink 

Herren Lizenziert ( Jg. 93 und älter z.b Master ) 
 

 
Alle Kategorien werden unabhängig der Teilnehmerzahl ausgefahren 
 
 
5. Startgelder 
 
Kategorie Bezeichnung Preis in CHF Preis in € 

1 U13 K / U15 M 15.00 10.00 
2 U15 K / U17 M 15.00 10.00 
3 U17 / Damen 20.00 13.00 
4 Herren Fun / Master  25.00 16.00 
5 Herren lizenziert / Master 25.00 16.00 
 
 
6. Anmeldungen 
 
Bei Anmeldung die bis spätestens eine Woche vor dem jeweiligen Rennen durch 
Einzahlung getätigt wurden, entfallen die zusätzliche Nachmeldegebühr von CHF 
10.00 oder € 6.00. 
 
 
7. Preisgelder 
 
Klassierte der Ränge 1 – 10 erhalten in allen Kategorien Naturalpreise! Zusätzlich werden 
gemäss Schema den Kategorien 3 - 5 Preisgelder an die Ränge 1 – 4 ausbezahlt! 
 
 
Kategorie 1. Rang 

CHF / € 
2. Rang 
CHF / € 

3. Rang 
CHF / € 

4. Rang 
CHF / € 

5. – 10. Rang 
CHF / € 

1 ¦ U13 K 
     U15 M 

Sachpreis Sachpreis Sachpreis Sachpreis Sachpreise 

2 ¦ U15 K 
     U17 M 

Sachpreis Sachpreis Sachpreis Sachpreis Sachpreise 

3 ¦ U17 K 
     Damen 

80.00 / 50.00 60.00 / 40.00 40.00 / 25.00 20.00 / 13.00 Sachpreise 

4 ¦ Herren 
     Fun 
     Master 

80.00 / 50.00 60.00 / 40.00 40.00 / 25.00 20.00 / 13.00 Sachpreise 

5 ¦ Herren 
     Lizenz 
     Master 

140.00 / 90.00 90.00 / 60.00 50.00 / 30.00 25.00 / 16.00 Sachpreise 

 
 
 



 
Die Preisverteilung und Siegerehrung findet jeweils ca. eine ½ Stunde nach dem 
letzten Finallauf im Zielgelände statt. 
 
 
Wichtig:  
Preisgelder müssen vom Gewinner persönlich abgeholt werden (gilt für alle Wertungen!) 
ansonsten verfallen sie! 
 
 
8. Gesamtwertung 
 
Für die Gesamtwertung zählen die besten 5 Resultate. Bei Punktegleichstand von 
mehreren Teilnehmenden, zählt die bessere Platzierung im Finale.  
 

Platz Punkte  Platz Punkte  Platz Punkte  Platz Punkte 

1 100  15 43  29 29  43 15 
2 90  16 42  30 28  44 14 
3 80  17 41  31 27  45 13 
4 70  18 40  32 26  46 12 
5 65  19 39  33 25  47 11 
6 60  20 38  34 24  48 10 
7 55  21 37  35 23  49 9 
8 50  22 36  36 22  50 8 
9 49  23 35  37 21  51 7 
10 48  24 34  38 20  52 6 
11 47  25 33  39 19  53 5 
12 46  26 32  40 18  54 4 
13 45  27 31  41 17  55 3 
14 44  28 30  42 16  56 2 

 
ab Rang 57 und mehr wird 1 Punkt vergeben! 
 
Die ersten zehn jeder Kategorie werden am Gesamtwertungs-Apéro im Herbst 2010 
(genaues Datum wird auf der Website www.4cross.ch publiziert) anlässlich einer kleinen Party 
mit einem Naturalpreis beschenkt. Die Preise werden durch den solidarischen Beitrag der 
Veranstalter und Sponsoren bezahlt. 
 
 
9. Teamwertung 
 
Ein Team besteht aus mindestens 2, maximal 5 Fahrer/innen, welche für den gleichen Verein, 
Klub oder Firmenteam starten. Das Team muss zu Beginn der Saison angemeldet werden, 
wobei sämtliche Teammitglieder namentlich benannt werden müssen. Nachträgliche 
Änderungen und Anmeldungen sind nicht möglich. 
 
 
 
 



 
Ist ein Team angemeldet, werden pro Rennen jeweils die drei bestklassierten Team-mitglieder 
gewertet. Für die Teamwertung gibt es keine Streichresultate. Die drei besten Teams werden 
am Gesamtwertungs-Apéro im Herbst 2010 (genaues Datum wird auf der Website 
www.4cross.ch publiziert) anlässlich einer kleinen Party mit einem Naturalpreis beschenkt. Die 
Preise werden durch den solidarischen Beitrag der Veranstalter und Sponsoren sowie die 
Einnahmen der Teamanmeldung (CHF 10.00 / € 6.00 pro Fahrer) bezahlt. 
 
Sobald das Team angemeldet ist, kann der Teamname nicht mehr geändert werden. 
Teammitglieder, welche aus irgendwelchen Gründen ausfallen (Unfall, Krankheit etc.), können 
nicht ersetzt werden. Teamwechsel innerhalb der Saison sind nicht möglich. Die Anmeldegebühr 
für eine Saison beträgt CHF 10.00 oder € 6.00 pro Fahrer und muss am ersten Rennen bezahlt 
werden. Die Teameinnahmen werden auf das Swiss4Cross-Cup Konto einbezahlt. 


